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Dott.ssa Chiara De Marco 
Tel: (+39) 320.1721555 

E-mail: chiara.de_marco@libero.it 

 

Svolgo sostegno psicologico ai minori, in particolar modo agli adolescenti, percorsi psicoeducativi sulle 
capacità genitoriali, supporto psicologico nei casi di separazione, sostegno all'adulto in difficoltà, consulenze 
psicologiche alla famiglia.  
Il metodo utilizzato è principalmente il colloquio clinico. 
Conduco eventi formativo/informativi concentrandomi prevalentemente sugli aspetti della comunicazione e 
della relazione nel sistema familiare e sul disagio emotivo. 
Gestisco una pagina professionale Facebook "La psicologa di casa": una rubrica che affronta temi psicologici 
e sociali con un linguaggio semplice e alla portata di tutti. 
 

 
Esperienze e Formazione  

periodo da settembre 2017 a oggi 
datore di lavoro Clinica Pediatrica dell'ASUIUD, Presidio Ospedaliero S. M. della Misericordia (UD) 

posizione ricoperta Psicologa Volontaria 
  

periodo da maggio 2017 
organizzazione Distretto Corte di Appello di Trieste 

attività/qualifica Esperto ai sensi degli art. 80 legge nr. 354/1975 e art. 132 del DPR 230/2000 
  

periodo da aprile 2017 a luglio 2017 (150 ore) 
organizzazione Clinica Pediatrica dell'ASUIUD, Presidio Ospedaliero S. M. della Misericordia (UD) 

attività/qualifica Tirocinio Pratico in Psicoterapia 
  

periodo da gennaio 2017 ad oggi 
organizzazione Centro Padovano di Terapia Familiare, Trieste 

attività/qualifica Scuola di Psicoterapia 
  

periodo giugno 2016 
organizzazione Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca (ISFAR), Milano 

attività/qualifica Formazione in “L'intervento clinico attraverso il disegno e il gioco” 
  

periodo da maggio 2016 
organizzazione Procura della Repubblica presso il Tribunale di Udine 

attività/qualifica Consulente psicologa per audizioni di minori vittime o testimoni di violenza 
  

periodo da gennaio 2016 a maggio 2016 
organizzazione Istituto LRpsicologia, Milano 

attività/qualifica Master in Psicologia Giuridica 
 Perizia e consulenza tecnica in ambito civile, penale e minorile 
  

periodo marzo 2016 
organizzazione Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia 

attività/qualifica Iscrizione albo A – numero 1824 parte III 
  

periodo agosto 2015 
organizzazione Università degli Studi di Padova 

attività/qualifica Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo – albo A 
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periodo marzo 2015 
organizzazione Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca (ISFAR), Firenze 

attività/qualifica Formazione in “L’ascolto del minore vittima e/o testimone di abuso o 
maltrattamento: tecniche di intervista e strumenti” 

  
periodo luglio 2014 (8 ore) 

organizzazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva e Associazione di Psicologia Cognitiva (VR) 
attività/qualifica Formazione per MMPI-2, Interviste Semi-Strutturate, SCID I e II (DSM IVTr) 

  
periodo da giugno 2014 a novembre 2014 

organizzazione Consultorio Familiare c/o ASS 4 Medio Friuli - Udine 
attività/qualifica Tirocinio professionalizzante post laurea (II semestre) 

 osservazione dello studio della coppia nel percorso adottivo 
 supporto alla stesura delle relazioni di valutazione psico-sociale 
 osservazione delle visite domiciliari pre e post adozione 
 partecipazione ad iniziative di eduzione sessuale c/o le scuole superiori, 

percorso nascita e gruppi formativo/informativi pre adozione  
  

periodo da dicembre 2013 a maggio 2014 
organizzazione Fondazione Bambini e Autismo Onlus (PN) 

attività/qualifica Tirocinio professionalizzante post laurea (I semestre) 
Osservazione e supporto alle attività svolte da persone affette da disturbo dello 
spettro dell’autismo ed in particolare: 

 attività di riabilitazione con minori secondo il metodo ABA 
 osservazione della valutazione funzionale e diagnostica 
 attività lavorative all’interno de “L’Officina dell’Arte” 
 attività per lo sviluppo dell’autonomia all’interno della struttura 

residenziale “Villa Respiro”  
  

periodo ottobre 2013 
organizzazione Università degli Studi di Padova 

attività/qualifica Laurea specialistica in Psicologia dello Sviluppo e dell’Intervento nella Scuola 
 curriculum: Psicologia della salute del bambino e della famiglia 
 argomento di tesi: “Quando il tempo cambia il ritmo. Studio dell’impatto 

che il cancro ha sulla vita dell’adolescente” 
  

periodo da marzo 2012 ad aprile 2013 
organizzazione Ospedale Burlo Garofolo (TS) 

attività/qualifica Attività di ricerca per tesi di laurea specialistica  
colloquio con adolescenti oncologici finalizzato alla somministrazione del test 
MRO e alla successiva valutazione 

  
periodo da maggio a ottobre 2011 (33 ore) 

organizzazione Ente di formazione e sviluppo INDAR di Udine (UD) 
attività/qualifica Docenza: corso “Comunicare in modo efficace con i bambini” 

  
periodo da marzo 2011 a luglio 2013 

organizzazione Centro di Riferimento Oncologico (C.R.O.) di Aviano, Area Giovani (PN) 
attività/qualifica Attività di ricerca per tesi di laurea specialistica  

colloquio con adolescenti oncologici finalizzato alla somministrazione del test 
MRO e alla successiva valutazione 

 
Udine, dicembre 2017 


